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Annotasiya. Ailonin psixoloji xiisusiyyatlorinin dyronilmasi, onun etno-psixoloji aspekt-
lorinin tohlili, gender rollarmin formalagmasi ve ailods torbiyenin shamiyyati mdvcud tod-
gigatin an aktual masalalarindan biridir. Ails torbiyasi prosesinds ortaya ¢ixan ¢atinlik-
lorin tohlili iso torbiys metodlarmin tokmillogdirilmasi tiglin yeni perspektivlor aga bilar.
Tadqiqatin magsadi, ailodo gender rollarinin, torbiys prosesinin va etnik psixoloji
hisslorin formalasmasinda oynadigi rolun dyranilmosidir. Bu tadqiqatin nozari v praktiki
shomiyyati, tadqiqatin naticalari ails torbiyasi ilo mosgul olan miitexassislor, pedagoqlar
va psixoloqlar {igilin praktiki shomiyyat dastyir. Ailos torbiyasi sahosindo miiasir yanasma-
larmn inkisaf etdirilmasi vo gender rollarinin torbiyads diizgiin totbiqi liglin faydali ola-
caqdir. Todgiqatin arasdirilmasinda aragdirma metodlar: kimi sorgular, psixoloji testlor,
fordi va qrup miisahibalori, miisahids vo magsadli psixoloji eksperimentlor istifads oluna
bilor. Aparilan todqiqat tosdiqlodi ki, ailo torbiyosi etnik, psixoloji vo sosial faktorlarla
coxsahali bir prosesdir. Ailodo gender rollarmin vo etnik psixoloji hisslorin formalasdi-
rilmasi, ailonin harmoniyasini tomin edir va galocok nesillorin sosial vo emosional sag-
lamligin1 qoruyur. Miiasir ailo tiplarinda torbiya prosesinin yenidon qurulmasi vo anonavi
doyarlorlo miiasir yanagmalarin balanslasdirilmasi, ailodaxili miinasibotlorin mohkom-
landirilmasinds vo comiyyatin sosial rifahinin qorunmasinda mithiim rol oynayir.
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Ethno-psychological foundations of the formation of national
education in the family

Abstract. Psychological characteristics of the family, the analysis of its ethno-psycho-
logical aspects, the formation of gender roles and the importance of family upbringing
are among the most actual issues of the presented research. Analyzing the challenges
arising in the family upbringing process can open new perspectives for improving edu-
cational methods.

The objective of this study is to study the role of gender roles, the educational pro-
cess and ethno-psychological feelings in the formation of family upbringing. The theore-
tical and practical significance of this research, results of research are of great importance
for specialists, educators and psychologists involved in family education. It contributes
to the development of modern approaches in family upbringing and to the proper imp-
lementation of gender roles in the upbringing process. Research surveys, psychological
tests, individual and group observations and targeted psychological experiments can be
used. The study confirmed that, family upbringing is a multifaceted process influenced
by ethnic, psychological and social factors. The formation of gender roles and ethno-ps-
ychological feelings in the family ensures family harmony and preserves the social and
emotional well-being of future generations. Formation of the educational process in mo-
dern family types and balancing traditional values with contemporary approaches play
an important role in strengthening inner-family relationships and maintaining the social
welfare of society.
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Annotanusi. V3ydeHue NCHUXOJIOTHUECKUX OCOOCHHOCTEH CeMbH, aHalM3 €€ ITHO-
TICUXOJIOTHYECKUX aclieKTOB, OpMUPOBaHUE FeH/ICPHBIX POJIC U 3HAYCHUE CEMEHHOT0
BOCIHHTAHUS OTHOCATCA K YMCIIy HauOoJiee aKTya bHBIX POOIEM HACTOAIIETO HcCIie-
JIOBaHUS. AHAIM3 TPYOHOCTEH, BOSHUKAIOIIUX B MPOLECCE CEMEHHOr0 BOCIUTAHUSA,
MOXXET OTKPBITH HOBBIE IIEPCIIEKTHBEI JJIsI COBEPIICHCTBOBAHHSI BOCIUTATEIBHBIX Me-
TOJIOB.

Ienp nccienoBaHus 3aKIOYACTCS B M3YyYCHHM POJIM TE€HICPHBIX POJNICH, BOC-
MUTATEJIFHOTO MPOLecca U 3THOIICHXOJIOTHYECKHX YYBCTB B ceMbe. TeopeTuueckas u
TIpaKTHYECKast 3HAUUMOCTH NCCIIEIOBAHHS COCTOUT B TOM, UTO €0 Pe3yJbTaThl HUMEIOT
MIPUKJIAHOE 3HAUYCHHUE JUIS CIICIMAIIMCTOB, [1EJaroroB U IICHXO0JI0TOB, 3aHUMAIOIIUXCS
ceMelHbIM BocrinTanreM. OHU MOTYT OBITh HCIIOJIB30BAHBI TSI PA3BUTHS COBPEMEHHBIX
MO/IX0I0B B chepe ceMEeHOro BOCIUTAHUS U KOPPEKTHOTO NPUMEHEHHUS I'€H/ICPHBIX
poJieil B BOCHIUTATENBHOM IIpoliecce. B uccienoBaHun B KayecTBE METOIOB MOTYT
HCIIOIb30BATHCS OMPOCHI, ICUXOJIOTHUECKUE TECThI, HHMBUAYaIbHbIC U TPYIIIOBbIC
WHTEPBBIO, HAOIIOACHUE W IIEJICHAIPABICHHBIC ICHXOJOTHYECKHE SKCIEPHMEHTEL.
IIpoBeneHHOE HCClENOBAaHUE TOATBEPIUIO, YTO CEMEWHOE BOCIIUTAHHWE SIBISETCS
MHOTOACIIEKTHBIM ITPOIIECCOM, OO0YCIIOBIEHHBIM ATHUUECKUMH, NICHXOJIOTHYSCKIMHU 1
coruanbHbIMU (hakTopamu. ©OpMUPOBAHKE TEHICPHBIX POJICH K 3THOIICUXOJIOTHUECKUX
YyBCTB B CEMbE 00€CIIEUNBACT €€ FAPMOHUIO U CIIOCOOCTBYET COXPAHEHHUIO COLMATIBHOMN
¥ OMOIHMOHATILHOM YCTOHYMBOCTH OyIyIIMX TTOKOJICHHH. B COBpEeMEHHBIX THUIIaX CEMbU
NIEPEOCMBICIICHHE BOCIUTATEILHOTO IIpoliecca M OallaHCUPOBAHUE TPAJAUIMOHHBIX
LICHHOCTEH C COBPEMEHHBIMH IOIXOJAMH HUIPAIOT BAXHYIO DPOJb B YKPEIUICHUH
BHYTPHUCEMEWHBIX OTHOIICHHUH M COXPAHEHUH COIHAIBHOTO OJIaromnoydns oomecTsa.

29



Naxcivan Miiallimlar Institutu. Elmi asorlar, 2025, Ne 3

Giris. Milli torbiyo ailodo formalasan vo
insanin goxsiyyet kimi yetismosinde mithiim rol
oynayan on aktual mosslolorindon biridir. Et-
nopsixologiya insanin psixoloji inkisafina mil-
li-madani xiisusiyyatlorin tosirini dyronan bir elm
sahosidir. Bu yanagma milli torbiyanin psixoloji
osaslarini aragdiraraq, ailonin, comiyyatin vo mo-
doni miihitin soxsiyyeatin formalagsmasina neco
tosir etdiyini izah edir. Etnopsixoloji yanasmaya
asasan, har bir xalqin 6ziinamaxsus psixoloji xii-
susiyyatlori var va bu xiisusiyyatlar torbiya pro-
sesindo 6namli yer tutur. Usagin milli kimliyinin
inkisafi ticlin ailodo diizgilin torbiys iisullarinin
tatbiq olunmasi vacibdir.

Tadqgigatin maqsadi, ailo torbiyoasindo
gender rollarinin tasirini aragdirmaq, miiasir ailo
tiplorinda psixoloji vo etnik faktorlarin tosirlorini
tohlil etmak, ails tarbiyasinda yol verilon ndgsan-
lar1 agkar etmak vo onlarin qarsisini almagq ti¢iin
tokliflar irali stirmokdir [1].

Ailods milli torbiyenin formalasmasi pro-
sesi, yalniz valideynlorin verdiyi tolim-torbiys
ilo mohdudlagmir, eyni zamanda, bu proses genis
monada psixoloji va etno-modoni aspektlori do
ohato edir. Milli torbiys usaqlarin sosial-modoni
davraniglarin1 formalagdirmaqla yanasi, onlarin
psixoloji inkisafina da birbasa tosir edir. Burada
milli monsubiyyatin dork edilmasi, milli dayarls-
rin qavranilmasi vo manimsanilmasi, ananalorin
qabul olunmasi kimi elementlar usaqlarin psixo-
loji soxsiyyatini formalagdiran osas amillordon
biridir.

Ailods milli torbiyanin otiirtilmasi prosesi
valideynlorin davranislari, linsiyyst torzi, milli
bayramlarin geyd edilmasi, ononovi maorasim-
lor vo usaqglara milli gohromanlarin tobligi kimi
miixtalif yollarla hoyata kegirilir. Valideynlor
usaqlara milli kimliyin shomiyyatini izah edir,
onlarin milli deyarlari menimsomasine va yasat-
masina sorait yaradir [2].

Azorbaycanda milli torbiys uzun osrlor
boyu ailodo qorunub saxlanmis va nasildon-naslo
otiiriilmiisdiir. Ails torbiyasi zamani milli-mane-
vi dayarlors asaslanan sosial davranig normalari,
ailo miinasibatlori vo votondaslq stiuru forma-
lagdirilir. Tarixi vo modoni irsimizin qorunmasi
va golacak nosillors otiirtilmasi {igiin ailodo mil-
li torbiyenin diizglin aparilmasi asas amillorden
biridir. Bu kontekstda etnopsixoloji asaslar milli
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torbiyonin daha darin va elmi sokildo dyranilme-
sina garait yaradir.

Bu aragdirmada ailods milli terbiyanin for-
malagmasinin etnopsixoloji osaslari, bu prosesin
fordin psixoloji inkisafina vo comiyyato inteq-
rasiyasina tosiri tohlil edilacokdir. Magsad milli
torbiyonin psixoloji vo sosial aspektlorini arasdir-
mag, ailonin bu prosesdaki rolunu va shomiyyati-
ni doyerlondirmakdir. Milli dayarlarin qorunmasi
vo onlarin galacok nasillors Gtiiriilmosi baximin-
dan ailonin torbiyovi funksiyasinin giiclondiril-
mosi mithiim masalalardon biridir [3].

Usaqlarin psixoloji inkisafinda ailonin rolu
onlarin mansub olduglart xalqin madeniyyatini
vo manavi doyarlorini monimsoma soviyyasindon
do asilidir. ©gor ailodo milli adat-onanalor yasa-
dilirsa, usaq bu miihitde boyliyorak 6z xalqina
moxsus xisusiyyatlori daha dorindon dork edir.
Bu prosesdo valideynlorin, xiisusilo do ananin
rolu boyiikdiir. Ana dili, folklor, milli musiqi va
adabiyyat kimi elementlor ugagin milli kimliyinin
formalagsmasinda miihiim rol oynayir [4]. Ailodo
milli torbiyanin diizgiin qurulmasi galacak nasil-
lorin sosial adaptasiyasina vo votondagliq stiuru-
nun formalagsmasina da miisbot tosir edir. Ailodo
vatonparvorlik vo milli dayarlor tizorindo quru-
lan torbiys usaqlarin dovletina va xalqina bagli,
mosuliyyatli votondaslar kimi yetismosini tomin
edir. Qloballasma vo miiasir texnologiyalarin
stiratli inkisafi ailodo milli torbiyaye tosir edon
miihiim faktorlardandir. Internet vo sosial media
vasitasilo qlobal dayarlor milli doyarlari {istaloyo
bilir. Bu, xtisusilo gonc naslin diinya goriisiine vo
milli kimliklorinin formalasmasina tasir edir.

Material vo metodlar. Ailo comiyyatin on
kicik, lakin on tosirli sosial institutlarindan biri-
dir. Usagin diinyaya g6z acdig1 va ilkin torbiye-
sini aldig1 miihit mohz ailodir. Milli torbiyanin
formalasmasi da mohz bu miihitds baslayir vo za-
manla fordin diinyagoriigiing, sosial davraniglari-
na vo monavi dayarloring tosir edir. Ailods milli
torbiyonin osaslari hom tarixi irs, hom modoni
ononolor, hom do psixoloji tosirlor ¢orgivasin-
do formalagir. Bu torbiys usaqlara milli kimlik,
vatonparvarlik, milli dayarlors hdrmat vo madani
irsin qorunmast kimi keyfiyyaotlori asilayir.

Etnopsixologiya fordin psixoloji inkisa-
finda milli-modani amillorin rolunu dyrenan bir
sahodir. Milli kimlik insanin 6ziinii miioyyon
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bir etnik qrupa aid hiss etmasi vo homin qrupun
dayarlarini manimsomasi il baghdir. Ailado bu
kimliyin formalasmasi ii¢lin osas amillordon biri
usagin valideynlar vo digor ailo iizvleri ilo qur-
dugu emosional va sosial miinasibatlordir. ©gor
ailodo milli dayarlar iistlin tutulursa, usaq da bu
doyaerlari erkon yaslarindan gobul edir vo 6z sox-
siyyeting inteqrasiya edir.

Usaqlarin psixoloji inkisafinda ailonin rolu
onlarin mansub olduqglart xalqin madoniyyatini
vo manavi doyarlorini monimsoma soviyyasindon
do asilidir. ©gor ailodo milli adat-ononalor yasa-
dilirsa, usaq bu miihitde boyliyerak 6z xalqina
moxsus xususiyyatlori daha dorindon dork edir.
Bu prosesdo valideynlorin, xiisusilo do ananin
rolu boyiikdiir. Ana dili, folklor, milli musiqi vo
odobiyyat kimi elementlor usagin milli kimliyi-
nin formalasmasinda miihiim rol oynaynr.

Ailods milli torbiyonin asas mexanizm-
lorindan biri milli dayarlorin 6tiiriilmasidir. Hor
bir xalqin 6ziinomaxsus adat-onanalari, ailo mii-
nasibatlori vo sosial davranis qaydalar1 var. Bu
dayarlar nasildon-nasle Gtiiriilorak milli kimliyin
qorunmasina xidmot edir. Masalon, Azarbaycan-
da boyiiklara hormat, qonagparverlik, ails bagla-
rinin moéhkamliyi vo kollektiveilik kimi doyorlor
ailo torbiyosinin asasini togkil edir.

Tadqiqatin nazari va praktiki shamiyyo-
ti. Miixtolif tarixi adebiyyatlara istinadon edilmis
molumatlar, moqalonin praktiki ohomiyyatini
daha da artirir. Eyni zamanda, timumtahsil miies-
sisolorinda, ali tohsil miiossisalorindo vo digor
tolim-torbiyo miiossisolorindo verilmis molumat-
lardan faydalana bilarlor, Todqiqatin naticalori
ailo torbiyesi ilo masgul olan miitoxassislor, pe-
daqoqlar va psixologlar tigiin praktiki shamiyyat
dasiyir. Ailo torbiyasi sahosinds miiasir yanas-
malarin inkisaf etdirilmesi vo gender rollarinin
tarbiyado diizgiin totbiqi ligiin faydali olacaqdir.
Noticoalar tarbiya prosesindo ailalorin qarsilagdigi
problemlorin halli ii¢lin asaslh tokliflor irali siire
bilor. Ails psixologiyasi vo milli torbiys movzu-
sunda genis sokilds aparilmis tadqiqatlar méveud
olsa da, bu sahonin bozi aspektlori, xiisusilo do
ailonin etno-psixoloji xtlisusiyyatlorinin milli tor-
biyadoki rolu tam sokilde arasdirilmamisdir. Bu
movzu ilo baglt méveud elmi islor asason timumi
psixoloji va pedaqoji yanagmalar {izarindo qurul-
musdur, lakin ailo strukturunun milli doyarlerin
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otliriilmosindaki konkret tosir mexanizmlori
va etno-psixoloji faktorlarin usaqlarin soxsiy-
yotino vo kimliklorine neca tosir etdiyi barado
otrafl1 tadqiqatlar azliq toskil edir.

Natica vo miizakira. Ailodo milli torbiya-
nin formalagmasi fordin monavi inkisafinda, milli
kimliyinin méhkomlonmasinde va comiyyats in-
teqrasiyasinda miihiim rol oynayir. Hor bir xalqin
tarixi, modoniyyati vo dayarlori onun milli tor-
biys sistemini formalasdirir vo bu sistemin osasi
ailodo qoyulur. Usaqlar ilk sosial tacriibalorini
ailodo qazandiglari {i¢iin onlarin milli stiurunun
formalagsmasinda valideynlorin rolu ovezsizdir.
Milli dayarlarin otiiriilmasi, vatonparvarlik hissi-
nin agilanmasi va etnopsixoloji faktorlarin nozaore
alinmas1 usaqlarin 6z madoni kimliklorini dork
etmolorine vo milli-monavi dayarlors sahib ¢ix-
malarina komak edir.

Tadqiqat gostorir ki, ailodo milli torbiyonin
giiclii oldugu comiyyatlordo sosial birliyin qo-
runmast, madani irsin davamliligt vo milli stiurun
inkisafi daha stabil olur. Valideynlor 6vladlarina
milli dayarlari tokco dyratmomali, ham da onlari
giindalik hoyatlarinda yasatmalidirlar. ©gar ailo-
do milli adat-ananaler qorunub saxlanilirsa, usaq-
lar bu doyorlori tabii sokildo gobul edir vo goalo-
cokdo 0z dvladlarina 6tiiriirlor.

Yekun natica. Etnopsixoloji yanagma gosto-
rir ki, har bir xalqin 6ziinomoxsus psixoloji xiisu-
siyyatlori var vo bunlar ailodo usaqlara Gtiiriilorok
onlarin milli identifikasiyasini giiclondirir. Ana
dilinin qorunmasi, milli musiqi ve folklorun tab-
ligi, adat-ononalorin yasadilmasi usaqlarin mil-
li ruhda boylimosine sorait yaradir. Ailode milli
dayarlars asaslanan torbiye fordlorin sosial mii-
hito uygunlagmasina da miisbet tosir edir.

Bununla bels, miiasir dovrde qloballagma
va texnoloji inkisaf ailode milli terbiyenin qarsi-
sinda bir sira ¢atinliklor yaradir. Xarici madoni
tosirlorin giiclonmasi, sosial medianin tasiri vo
urbanizasiya proseslori naticosinda bazi ailslorde
milli deyerlarin qorunmasi zaiflayir. Bu problem-
larin halli Gigiin ailolar va tohsil miiassisalori mil-
li torbiysnin vacibliyini dork etmali vo usaqlara
6z madoeniyyatlorini tanitmaq ti¢lin miixtalif va-
sitolordon istifads etmalidirlor.
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