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Annotasiya. Todqiqatin aktuallifi moktoblilorin dziiniitorbiyasi, daxili motivasiyast
vo oxlaqi keyfiyyatlorinin formalagdirilmasinin miiasir pedaqoji yanagmalarda xiisu-
si oshomiyyat kosb etmosindon iroli golir. Mogsad, sagirdlorin daxili motivasiyasim
artirmag, 0z lizorinds iglomo bacariglarini inkisaf etdirmok vo rogbotlondirms, coza,
tonqid vo stimullagdirma metodlarinin tesirini aragdirmaqdir.

Tadgigatin materiali maktablilorin davranig niimunalori, valideyn-usaq qarsi-
ligh tesiri vo pedaqoji adobiyyat olmus, metod kimi elmi-nozari tohlil, miiqayiso-
li-tahlil vo pedaqoji miisahido istifade edilmisdir.

Naticalor gostarir ki, sagird yalniz 6z toloblari ilo soxsi keyfiyyotlori arasindaki
ziddiyyati dork etdikdo daxili motivasiya vo 6hdalik hissi inkisaf edir. Rogbotlondir-
mo miisbot davranigi giiclondirir, coza pis vardiglorin garsisini alir, tonqid iso gatis-
mazliqlart aradan qaldirmagq tigiin vasits olur. Yaris vo stimullagdirma sagirdin sosial
va axlaqi keyfiyyotlorini mohkomlondirir.

Natica etibarils, sagirdlorin 6ziiniitorbiyasi yalniz fordi yanagsma vo balansh
metodlarla miimkiindiir. Rogbstlondirmo, coza, tonqid vo stimullagdirmanin moagsod-
yonli istifadesi onlarin daxili motivasiyasin artirir, masuliyyat vo intizam hissini
mohkemlondirir, sosial vo axlaqi keyfiyyatlorinin inkisafina t6hfs verir.
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Stimulating self-education activities of upper-grade pupils

Abstract. The actuality of the study is of great importance in self-education, inner
motivation and the formation of moral qualities on pupils within modern pedagogi-
cal approaches. The aim is to enhance pupils’ inner motivation, develop their sel-
f-regulation skills and examine the effects of praising, punishment, criticism and
stimulation methods.

The study materials included pupils’ behavioral patterns, parent-child interacti-
ons and pedagogical literature. As a method scientific-theoretical analysis, compa-
rative analysis and pedagogical observation were used.

The results show that, inner motivation and sense of responsibility develop
only when they recognize the contradiction between their personal qualities and
their own standards. Prasing reinforce positive behavior, punishment prevents bad
habits and criticism serves as a tool to liquidate deficiencies. Competitions and sti-
mulation strengthen students’ social and moral qualities.

In conclusion, self-education of pupils is possible only through individuali-
zed approach and balanced methods. The purposeful application of prasing, punis-
hment, criticism and stimulation increases intrinsic motivation, strengthens a sense
of responsibility, discipline and contributes to the development of pupils’ social and
moral qualities.
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KiroueBrble cioBa:
CaMOBOCITMTAHHUC, CTI/IMyHI/IpOBaHI/Ie,
HPAaBCTBEHHOCTD IIKOJILHUKA,
CTapIne KIacChl

CTI/IMy.]IHPOBaHI/Ie ACATEIBbHOCTH CAMOBOCIIMTAHUSA YyHALIITUXCHA
CTapmmx KJIaccoB

AHHoOTanus. AKTyaJIbHOCTb HCCIEJOBaHUS OOYyCIOBJICHA OCOOON 3HAUMMOCTBIO
(hopMHUpOBaHMS CAMOBOCIHMTAHUS, BHYTPEHHEH MOTHBAIlMd W HPAaBCTBEHHBIX
KayecTB UIKOJIBHUKOB B COBPEMEHHBIX MeJaroruueckux noxaxozax. lLlenbio
HCCIIEIOBAHNUS SIBIISICTCS TOBBILICHUE BHYTPEHHEH MOTUBALINY YUAIIUXCs, Pa3BUTHE
HaBBIKOB Pa0OTHI HaJ cOoOOH, a TakXKe aHaJIN3 BO3AEHCTBHS METONOB MOOLIPEHUS,
HaKa3aHWs, KPUTUKU U CTUMYJIHPOBAHHUSI.

Marepuanom uccie10BaHus OCIYKHUIIH TOBEJCHYECKHE MOJIEIH LIKOJIbHUKOB,
B3aUMOJICHCTBUE poAMTENeH M JeTell, a Takxke Negarorudeckas aureparypa. B
KauecTBE METOJI0B HCIOJIb30BAJIIUCh TEOPETHUYECKUH aHainu3, CpaBHUTEIbHbBIN
aHaJIM3 U [eJarornuecKoe HaOIIoIeHHE.

Pesynbrarel MOKa3bpIBAlOT, YTO BHYTPEHHSSI MOTHBAllMsl M YYBCTBO OT-
BETCTBEHHOCTH (OPMHUPYIOTCS Y YUAIIUXCSI TOTZA, KOTAAa OHM OCO3HAIOT MPOTH-
BOpPEUUE MEXJY COOCTBEHHBIMU TpPEOOBaHUSIMU U JIMUHBIMU KadeCTBAMHU.
Ioompenune ycunmBaeT MOUTHBHOE MOBEACHHE, HaKa3aHHUE MPEAOTBpaIaeT Gpop-
MHPOBaHUE HETaTHBHBIX MPUBBIUEK, & KPUTHUKA BBICTYIIAET CPEICTBOM yCTPAaHEHUS
HenmoctatkoB. COpeBHOBaHWE W CTHMYIHPOBAHHE CIIOCOOCTBYIOT YKPEIUICHUIO
COLIMAJBbHBIX M HPABCTBEHHBIX KA4E€CTB yUYalUXCSl.

B pe3ynbrare cuenaH BbIBOJ O TOM, YTO CaMOBOCIMTAHUE LIKOJIbHUKOB BO3-
MO>KHO JIMIIb IPY HHANBUYAIEHOM ITOAXO0/E U COATaHCHPOBAHHOM HCTIONIb30BAHUH
METOZOB MOOIIPEHHs, HaKa3aHUsl, KPUTUKU U CTUMYIHPOBAHUS, UYTO CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO UX BHYTPEHHEH MOTHMBAIMM, OTBETCTBEHHOCTH U JMCIUIUIMHBI, a TAKKE
COLIMAIbHO-HPABCTBEHHBIX KAUEeCTB.
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Giris. Moktobli havaslondirilorkan 6z iizs-
rindo igslomokdon razi qala bilor vo miioyyon
daracada alds olunmus natice onu galacak faaliy-
yatdon ¢okinmoyo sdvq edor. Miistobehlik kimi
manfi keyfiyyatin yaranmamasi {igiin sagirdi 6z
tizorindo islomayi davam etdirmaye aligdirmaq
lazimdir.

Roagbatlondirms tosir dlglisti kimi sagirdin
0ziino qiymatindon asili olaraq bir sira xiisusiy-
yatlore malikdir. Giiciine, imkanlarina arxayin ol-
mayan usaqlari, adaton layiq olduqlarindan artiq
havaslondirirlor. Bunun da sababi odur ki, homin
sagirdlor torbiyaginin etimadini itirmomak, 6zlo-
rini dogrultmaq {igiin 6z lizorinds daha yaxs1 ¢a-
lismaga baslayirlar. Lakin 6z qilivvesini, imkan-
larin1 haddindon artiq sisirdon usaglar {i¢iin iso
rogbotlondirmo mohdudlasir.

Birinci halda sagirddo miistobehlik, ikin-
ci halda inamsizliq kimi monfi xiisusiyyatlorin
omala golmasina yol vermak olmaz. Oks toqdirde
formal rogboatlondirmo moktoblilorin 6z 6hdalik-
lorina misllimlor, kollektiv, boytiklor garsisinda
“borc” kimi miinasibat yarada bilar.

Tadgiqat belo bir noticoys golmayimizo
asas verir ki, sagird yalniz 6z toloblari ilo soxsi
keyfiyyatlari arasindaki ziddiyyati aydin anladiq-
dan sonra, onda goxsiyyetin daxili ziddiyystlori,
insanin 0z-0ziine miinasibatinds ziddiyyatlorin
formalasmasi va 6z-0ziindon naraziliq yaranir ki,
bunlar da moktoblini aktiv foaliyyato istiqamaot-
londirir. Bu vaxt sagird ugursuzlugun sabobini 6z
catismazliglarinda goriir, Belo voziyyati nozors
alaraq, yaxst olar ki, moktablilora mogsad vo
planlarinin hayata kecirmoys ¢alisan ¢atismazliq-
lar vo bunlarin monfi naticolori basa salinsin. Oz
quisurlarinin $oxsi mahiyyatini anlamaq, 6ztinden
naraziliq sagirdde sahvlarini diizeltmak istoyi ya-
radir.

Ogor moktobli 6z catismazlhiglarinin vo
yaxud sohvlorini baga diigmiirse, onlar1 yalniz
toarbiyagidon esitmokls kifayotlonirss vo bunlari
miicorrad sokilds tosovviiriing gatirirsa, biitiin bu
quisurlarint 6ziintinkii kimi gobul etmir. Tacriiba
gostorir ki, heg do homiso sohvlorin, ¢catismazlig-
larin sadaca izahi sagirdds daxili naraziliq yarat-
mir. Bu biliklor formal olaraq, s6z soklinds qala-
raq foaliyyatin mahiyyetina tosir etmir.

Bu zaman pedaqoji tolobkarliqdan, ictimai
royden va ixtilafli, vaziyyatlorden do miiveffaqiy-
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yatlo istifads etmok miimkiindiir.

Daxili ziddiyystlorinin formalasmasinda,
catismazliglarin basa diisiilmosindo vo onlarin
aradan qaldirilmasinda cozalandirma da mithiim
ohomiyyat dastyir. Lakin coza miisbat tesirls ya-
nas1, manfi, naticayas gatirib ¢ixara bilor. Bu, co-
zanin diizgiin verilmadiyi halda bas qaldirir vo
sagirdla torbiyaci arasinda olan yaxsi miinasibat
pozur, hatta moktablini diger monfi horakatlore
istigamoatlondirir. Odur ki, cozalandirma meto-
dunun totbiqinds bazi cohatlorin nozors alinmasi
vacibdir: birincisi, cozalandirma zamani soxsiy-
yatin quisurlart diggetden yayinmamalidir; ikin-
cisi pis harokotlorin motivlorinin nadon ibarat
oldugu aydinlagdirilmalidir. Ciinki ola biler ki,
sagird yaxs1 bir harakot etmak istorkon, sshve yol
vermisdir.

Ogor harakot soxsiyyatin ¢atismazligindan,
onun pis vardiglo—rindon, adatlorindon irali golir-
89, onda caza somarali tasir vasitasi ola bilar.

Prof. M.©.Muradxanov “Maktablilarin ira-
do torbiyasinin prinsip vo iisullar1” [1, s.31] aso-
rindo geyd edir: “Usaq oxlaqi horokot edorkon
onu tarifloyirlor. O bundan hozz alir. Bu zaman
toriflonmoklo yaxs1 horokot arasinda assosiativ
olaqgo yaranir. Usaq homin hozz hissini bir do ya-
samaq U¢iin yena oxlaqi harokot edir. Eloco da
pis horokot coza ilo naticolonir. Usaq iso cozadan
kadorlonir, iztirab ¢okir. Bu iztirab hissi ilo, pis
harokat arasinda assosiativ alaqe yaranir. Usaq
bir daha homin iztirab hissini yagsamamaq ti¢lin
o horokotdon dasinir. Yaxsi horokot {igiin rogbot-
londirma vo pis horokat {i¢lin cozalandirmanin
oxlaqa taosirinin mexanizmi beladir.”

Tonqid, noainki torbiyods, homginin 6zii-
niitorbiyado do bdylik ohomiyyoto malikdir.
Tonqid sagirds 0z c¢atigmazliqlarini basa diis-
makda va onlar1 aradan qaldirmaqda kdmak edir.
Soxsiyyetin xarakterindon, soraitdon vo horokot-
don asili olaraq, tonqid yumsaq, yaxud da kaskin
ola bilar. Hor iki halda o, nikbin saciyys dagima-
lidir. Valideyn usagi tonqid etmokls yanasi, ham
do sohvlorin yeniyetmonin 6z giicii ilo aradan
gotlirtilmosi imkanlar1 haqqinda da maslohatlor
vermalidir. Bu vaxt usag1 6z giicline inandirmaq
asas sortdir. Bunsuz 6zilintitarbiys miimkiin deyil-
dir. Bos tonqidi neco etmok lazimdir ki, o, isin
miisbat hoalline komok gdstarsin.

I. Sakit izahl1 tonqid-valideynin miilayim
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sokildo usaga ¢atigmazliqlari, sohvlari vo onlarin
golocokds pis naticalori barodo molumat vermo-
sidir.

II. Hoyacanli tonqid valideynin usagin pis,
sohv harakatlaring 6z etirazini vo naraziligini bil-
dirmosidir.

III. Usaga hor hansi bir ¢atismazliin ara-
dan gotiiriilmasi liclin maslohatlorin verilmosi.

IV. Valideyn miioyyan tapsiriqlarin yerino
yetirilmosini usaqdan xahis edir.

Tonqid birbasa esitdirms vo eyham yolu ilo
hoyata kegirilo bilar.

Oziiniitorbiys isinin programinin vo magse-
dinin miioyyonlogdirmosindo goncloro kdmok
gostormok xiisusi ohomiyyat dasiyir. Magsad vo
program soxsin xarakterinin elo xiisusiyyatlorinin
inkisafina komok etmolidir ki, onlar usaga ailodo,
kollektivds, moktobdos va dars prosesindo normal
hayat soraiti yaratmaq toloblorina cavab versin.
Programa monfi keyfiyyetlorin, vordislorin vo
meyllorin aradan goétiiriilmasi do daxil ola biler.
Program hazirlanarkon, boyiik moktobyasl usa-
gin imkanlar1 nozors alinmali, real va yerina yeti-
rilmasi miimkiin olmalidir. Hor hans1 bir foaliyyat
kimi sagirdin 6ziiniitorbiyasi do maddi vo monavi
stimullagdirma (monavi stimul) tolob edir.

Bu, yuxari sinif sagirdinin arzusunda oldu-
gu bir osyanin alinib ona verilmasi kimi, hoya-
ta kegirilo bilor. Lakin miikafatlanmanin pul vo
yaxud haddindon artiq qiymatli osya soklinds ol-
mast maslohat goriilmiir.

Valideyn 6vladinin miitaliosini nozarat al-
tinda saxlamalidir. Bozi ata-analar belo fikirlogir-
lor ki, ogor oxuyursa, demok yaxsidir, no oxudu-
gu isa vacib deyil. Halbuki kitab sagirdin yasina
uygun vo yiiksok soviyyodo olmalidir. Miitalio
obyekti ideyaca zororli olmamalidir. Badii asorlor
catismayan cohatlorin aradan gotiiriilmosi isino
komok gostormolidir. Masolon, usaq heyvanlara
vo quslara pis miinasibat basloyirso, heyvanlar vo
quslar alomindon bohs edon hekayalor maslohat
gormok vacibdir. Yetigon insanin daxili monavi
alomi do nozordon qagmamali, daim nozarot al-
tinda olmalidir. Valideyn bilmalidir ki, usaq na
istayir, na arzulayir, nayi moagbul sayir, 6zii-6ziina,
xarici gérkomino vo qlivvasing neco miinasibot
baslayir, imkanlarini neca qiymatlondirir?

Usagqlarin torbiyosi li¢lin onlarin yas dov-
rlino uygun olan sociyyovi cohatlori bilmoklo
yanasi, onlarin fordi, 6ziinomoxsus xiisusiyyat-
lorindon do xobordar olmaq lazimdir. Yalniz bu
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halda valideyn 6z ¢atismazliglarini va sohvlorini
aradan qaldirmaqda 6vladina komok gostorar.

Ailada biitiin usaqlarla torbiyovi iglori eyni
metodlarla yerino yetirmok miimkiin deyil. Hor
bir boylik moktab yash usaga fordi yanagmagq,
hans1 xosagolmoz horokoto yol vermasindon asili
olmayaraq, homiso onun soxsiyystino hérmotlo
uzlagmalidir. Bundan olave, bu vo ya digor usa-
gin voziyyatini dyronmoaklo ona torbiyovi tosir
gostormak gorokdir. Clinki voziyyatdon asili ola-
raq, ailodoki psixoloji vaziyyet bazan hor hansi
tonqid, maslohat vo yaxud usaq torafindon qobul
da ola bilar, inkar da. A.S.Makarenko ailodoki
psixoloji iqlimin usaga tosirinin hadsiz oldugu-
nu geyd edorok yazir: “Usaq sizin danigiginizin
tonundaki azaciq doyisikliyi goriir vo hiss edir,
agli-qaral biitiin fikirloriniz gézegdriinmaz yol-
larla onlara gatir” [2, s.347].

Stimullagdirmanin diger metodu yarisdir.
Yaris insanin sosial hoyat foaliyystindo lazimi
oxlaqi hisslorin ilkin riiseyimlorini méhkomlon-
diron baglica yoldur. Mohkom oxlaqi-iradi key-
fiyyatlar {igiin sagirdlorde 6z qilivvelerine inam,
soxsi loyaqot, mordlik, miibarizlik, xeyirxahliq
va sadalik hissi formalagdirmaq yarislarin baslica
vozifasidir. Yaris moktoblini 6ziinii bir soxs kimi
idars eds bilmasi, qarsiya qoydugu maqsad ligiin
maned vo ¢otinliklori aradan galdirmaga, bilik,
bacariq vo vardislorin komayi ilo 6z qlivvesini
soforborliys almaq yoludur.

Material vo metodlar. Todgiqatin aparil-
masinda asas material kimi moktoblilorin davra-
nigini, Oziiniitorbiys prosesini, valideyn-usaq qar-
siligh tosirini vo pedaqoji adabiyyati ohato edon
yerli vo xarici elmi monbalordaen istifads edilmis-
dir. Xiisusilo sagirdlorin motivasiyasi, rogbotlon-
dirms va cozalandirma tisullari, tanqid veo stimul-
lagdirma metodlarinin onlarin axlaqi vo psixoloji
inkisafina tosiri todqiqat materialinin osasini
toskil etmisdir. Todqiqat aparilmasinda M.O.Mu-
radxanovun “Maktablilarin irads torbiyasinin prin-
sip vo tisullar” vo A.S.Makarenko, eloco do digor
miualliflorin asarlori nozardon kegirilmisdir.

Todgigatin metodoloji osasini elmi-nozs-
ri tohlil, miiqayisali-tohlil vo pedaqoji miisahido
metodlart toskil etmisdir. Elmi-nazori tohlil va-
sitosilo sagirdlorin motivasiya va Oziiniitorbiys
sisteminds rogbatlondirmo vo cozanin rolu arag-
dirilmig, miixtolif miiolliflorin yanasmalar1 sis-
temlogdirilmisdir. Miigayisali-tohlil metodu osa-
sinda forqli pedaqoji iisullar vo stimullagdirma
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formalar1 (rogbatlondirma, coza, tonqid, yaris vo
mikafatlandirma) miiqayiso edilorok onlarin ef-
fektivliyi vo monfi naticolori miioyyaon edilmisdir.
Pedaqoji miisahido metodu vasitasilo iso maktab-
lilorin fordi xiisusiyyetlori, davranig reaksiyalari
vo daxili motivasiya soviyyalori qiymatlondiril-
misdir.

Todqgigatda homginin praktik tocriibo vo
miisahidolordon istifade olunmus, valideyn-usaq
vo miiollim-sagird qarsiligli tosirinin sagirdin
Oziinilitorbiyesine vo daxili motivasiyasina tosi-
r1 arasdirilmisdir. Sagirdlorin rogboatlondirmoya
Vo cozaya reaksiyalari, tonqid va stimullagdirma
metodlarinin totbiqi naticasindos oxlaqi keyfiyyat-
lorin formalagmasi sistemli gokilds tohlil edilmis-
dir.

Noticoda todqiqat materiallar1 osasinda
sagirdlorin Oziinlitorbiyosinin toskili, onlarin
daxili ziddiyyetlorini dork etmasi vo 6z {lizorin-
do islomok bacariglarinin inkisaf etdirilmasi lizro
metodik tovsiyalor miioyyon edilmisdir.

Natica vo miizakira. Todqigat gostorir ki,
maktoblilorin 6ziiniitarbiyasi va daxili motivasi-
yasinin formalasdirilmasi prosesindo rogbotlon-
dirmo, coza, tonqid vo stimullagdirma metodla-
rinin moagsadyonlii totbiqi miihiim rol oynayair.
Arasdirma naticasinds miioyyon edilmisdir ki,
sagird yalmiz 6z toloblori ilo soxsi keyfiyyatlori
arasindaki ziddiyyati dork etdikdo daxili motiva-
siya vo 6hdolik hissi inkisaf edir. Bu zaman sa-
gird ugursuzlugun sababini 6z ¢atigmazliqlarinda
gorarok, sohvlorini aradan galdirmagq ticilin aktiv
foaliyyat gostorir.

Rogbotlondirmo, xiisusilo usaqlarin ugur-
lu harokatlorine verilon miisbat qiymat, onlarin
daxili motivasiyasini artirir vo oxlaqi keyfiyyaotlo-
rin formalagmasina gorait yaradir. Lakin todqiqat
gostarir ki, rogbatlondirmonin haddindon artiq vo
ya formal totbiqi moktoblide miistobehlik vo ya
inamsizliq kimi monfi xiisusiyystlorin yaranma-
sina sabab ola bilor. Eyni zamanda coza metodu-
nun diizgiin vo odalotli sokildo totbiqi sagirdin
pis vardislorindon ¢okinmasing, 6z harokatlorino
nozarat etmosino vo oxlaqi mosuliyyot hissinin
inkisafina yardim edir.

Tonqid sagirdin 6z ¢atismazliglarini basa

diismosi vo onlart aradan qaldirmasi tiglin osas
vasitodir. Todqiqat siibut edir ki, tonqid hom
yumsaq, hom do sort ola bilor, lakin hor iki hal-
da sagirdin nikbinliyini qoruyaraq ona 6z giiciino
inanmaq imkani vermolidir. Sagirdin Oziiniitor-
biyosi, valideyn vo miiallim torofindon verilon
maslohatlor, istigamotlondirmo va praktik tapsi-
riqlar vasitosilo daha effektiv sokildo hoyata ke-
cirilir.

Aragdirmada homginin yarig vo stimullag-
dirma iisullarmin sagirdin sosial vo axlaqi keyfiy-
yatlorinin inkisafina miisbot tosiri miioyyon edil-
migdir. Yariglar sagirdlordo 6ziinoinam, mordlik,
mibarizlik, xeyirxahliq vo omokdasliq keyfiyyat-
lorini giiclondirir, qarsiya qoyulmus magsadlora
nail olmagq {i¢iin soylorini artirir.

Yekun natica. Notico etibarilo, sagirdle-
rin 0ziliniitorbiyasi, daxili motivasiyas1 vo oxlaqi
keyfiyyatlorinin inkisaf etdirilmasi yalniz fordi
yanasma vo moqgsadyonlii metodlarin totbiqi ilo
miimkiindiir. Rogbotlondirms, coza, tonqid veo
stimullagdirma vasitolorinin balansh vo diizgiin
istifadasi maktablinin daxili ziddiyyatlorini dork
etmosing, catigmazliglarini aradan qaldirmasina
va 0z lizorindo igslomoys davam etmasinog sorait
yaradir. Bu, homg¢inin sagirdlorin soxsi mosuliy-
yat hissinin, 6hdalik va intizam anlayisinin moéh-
komlonmasing, elaco do onlarin sosial davranis vo
miinasibatlorinin inkisafina miihiim t6hfs verir.
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