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Annotasiya. “Saxaroza” moévzusunun todrisi sagirdlorin tobiot haqqinda elmi diin-
yagoriigiiniin formalagmasinda mithiim ohomiyyoto malik olan mévzulardandir. Bu
movzunun todrisi zamant aydmlasdirtlir ki, karbohidratlar bitki yarpaqlarinda qgey-
ri-iizvi maddoslordon sintez edilmaklo bitki vo heyvan orqanizminds miithiim ohomiy-
yato malikdir. Bels ki, bu maddalorin miibadilasi naticasinds orqanizmda digor tizvi
maddolor omalo golir. Bu mdvzunun todrisi zamani hidroliz anlayisi genis hadisolor
dairosinde yayilir, hidrolizin pilloli xarakteri nozorden kegirilir vo hidroliz anlayist
asasli olaraq inkisaf etdirilir.

Saxaroza hidroliz olunduqda qliikoza ve fruktozaya, maltoza-qliikkoza moleku-
luna, laktoza-qliikoza vo qalaktoza molekuluna g¢evrilir.

Movzunun izahi zamani saxarozanin tobiotdo yayilma formasi, totbiqi vo fi-
ziki-kimyovi xassoasi haqqinda genis molumat verilmisdir. Kimyovi xassolori izah
edilorkon gliikozadan forqli olaraq onun “giimiis-giizgii” reaksiyasini vermomasinin
vo mis-2-hidroksid tosirindon oksidlogsmomasinin sobobi aydinlasdirilmigdir.

Bu sahados olan odobiyyatlar todqiqat zamani tohlil edilmisdir. ©dobiyyat aras-
dirmalar1 zamani1 miioyyon edilmisdir ki, saxaroza miihiim ohomiyyato malik olan
qida maddasi oldugundan onu gokar qamisindan (14-26%) va soker ¢ugundurundan
(12-20%) aymrirlar. Bels ki, saxarozadan qennadi senayesinde genis istifads edilir.
Saxarozadan siini bali onun hidroliz reaksiyasindan alirlar.
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The goal set in teaching the topic “Sucrose” and its solution
ways

Abstract. Teaching the topic “Sucrose” is one of the topics that is of great impor-
tance in the formation of pupils’ scientific worldview about nature. During the tea-
ching of this topic, it is clarified that carbohydrates are synthesized from inorganic
substances in plant leaves that have an important role in plant and animal organisms.
Thus, as a result of the metabolism of these substances, other organic substances are
formed in the body. During the teaching of this topic, the concept of hydrolysis is
spread over a wide range of phenomena, the graded nature of hydrolysis is conside-
red and the concept of hydrolysis is developed fundamentally.

When sucrose is hydrolyzed, it turns into glucose and fructose, maltose-glucose
molecule, lactose-glucose and galactose molecule.

During the explanation of the topic, extensive information was provided about
the distribution form of sucrose in nature, its application and physicochemical pro-
perties. When explaining its chemical properties, the reason why it does not give the
“silver-mirror” reaction and is not oxidized by the action of copper-2-hydroxide,
unlike glucose was clarified.

The literature in this field was analyzed during the study. During the research
on literature , it was determined that since sucrose 1s an important food substance,
it is separated from sugar cane (14-26%) and sugar beet (12-20%). Thus, sucrose is
widely used in the confectionery industry. Artificial honey is obtained from sucrose
by its hydrolysis reaction.
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I_I(e/;.]m U NYTH UX JOCTUKEHHS IPH NPeNnoJIaBaHUH TeMbl
«Caxapo3za»

AHHoTauus. V3yuenne Tembl «Caxaposay» SIBISETCS ONHONW W3 BaXKHBIX TEM,
HMEIOIIMX CYIIECTBCHHOEC 3HAYCHHE B (POPMHUPOBAHMU Yy YYAILIUXCS HAYIHOTO
MHUPOBO33peHHsI O MpUpojie. B mporecce n3ydeHus AaHHOW TEMbI Pa3bsCHIETCS,
YTO YIJICBOBI CHHTE3UPYIOTCS B JINCTHSIX PACTCHHUI M3 HEOPIraHMIECKHUX BELICCTB U
UTPAIOT BOKHYIO POJIb B OPTaHU3ME PACTCHHUI M JKUBOTHBIX. B pe3ynbrare oOMeHa
9THX BEIIECTB B OPraHU3Me 00pa3yroTCsi APyrue OpraHudeckue coequHeHus. [Ipu
M3yYEeHUH JaHHOM TEeMbI MOHATHE THAPOJIH3a PACIPOCTPAHICTCS HA MIUPOKUHA KPYT
SIBIICHHUI, PACCMATPHUBACTCSI CTYIICHYATHIN XapaKTep THAPOIIH3a U OCYIICCTBISCTCSI
BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TAHHOTO MOHSTHSI.

ITpu rupposm3e caxaposa MPeBPaIacTCs B TIIOKO3Y U (QPYKTO3y, Maibro3a - B
MOJIEKYJIBI TITFOKO3BI, & JTAKT03a - B IIFOKO3Y U TralaKkTo3y.

B xone 00bsicHeHus TeMbl AaéTcs moapoOHas HHGOpMAIUs 0 PaCPOCTPAaHCHUT
caxapospl B TpHpONE, €€ MPUMEHEHHH M (PU3MKO-XMMHUUYSCKHX CBOicTBax. Ilpu
PacCMOTPEHUH XUMUYCCKHUX CBOMCTB Pa3bsCHSICTCS MIPUYHHA TOTO, YTO, B OTIIHYHE
OT TIIFOKO3BI, Caxapo3a He HaT PeaklnH «cepeOpsSHOro 3epKajay U He OKHUCIIETCS
T0JT ICUCTBHEM THAPOKCH/IA MEJIH.

B xone uccnenoBanus ObUIa MPOAHATH3MPOBAHA COOTBETCTBYIOIIAS JTUTEpa-
Typa. B pesynbrare auTeparypHOro 0630pa yCTaHOBICHO, YTO Caxapo3a SBISICTCSI
Ba)KHBIM IMUIIEBBIM BEIIECTBOM U BBIJEISETCA U3 caXxapHOro TpocTHUKa (14-26 %)
n caxapHo# cBEKBI (12-20 %). Caxapo3a MHPOKO MPUMEHSETCS] B KOHIUTEPCKOU
MIPOMBIIIIEHHOCTH. VICKYCCTBEHHBIN ME]] TTOMYJAIOT M3 CaXapo3bl IMyTEM €€ peakiiuu
THAPOIIH3a.
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Giris: Uzvi birlosmalor i¢orisinda tobiotda an ¢ox yayilani karbohidratlardir. Bu
maddalor canli orqganizmdo miihiim rola malikdir. ©gar nazars alsaq ki, bitkilorin quru
cokisinin 80-90%-ni karbohidratlar togkil edir, onda bu maddolorin canli orqanizm
liclin ohomiyyatini anlaya bilorik. Nozoro alsaq ki, bu maddslor bitkilords selliiloza
formasinda istinad toxumasi va nisasta formasinda ehtiyat qida maddasi vazifalorini
dasiyir, onda karbohidratlarin canli organizm {ii¢iin no doracodo ohomiyyoto malik
oldugunu anlamaq olar. Insan va heyvan orqanizmlorinde do karbohidratlar miihiim
funksiyalar yerina yetirir.

Uzvi kimya kursunun tamamlayici movzularindan biri kimi karbohidratlar
oyradilir. Bu movzunun todrisi sagirdlorin tobioti elmi cohoatdon diizgiin anlamasinin
formalasmasi tigiin xiisuson boylik oshomiyyeti vardir. 9vvallor oldo edilmis biitiin
biliklorin osasinda fotosintez hadisolorini vo karbohidratlarin miixtalif ¢evrilmolorini
nozordon keciroarak, sagirdlor tobiotdo {izvi maddolorin geyri-lizvi maddoalordon omalo
golmasi proseslorinin vo hoyatin osasini togkil edon basga miihiim hadisolorin mad-
diliyino omin olurlar [1-3].

Kimyavi torkibina goro, karbohidratlar ¢oxatomlu spirtlorin aldehid, yaxud
ketonlar1 vo ya onlarin polikondensasiya mohsullaridir. Karbohidratlar hidroliz olunma
qabiliyyatino gora 3 qrupa boliiniir: monosaxaridlor, disaxaridlor vo polisaxaridlor.

Disaxaridlora saxaroza, maltoza vo laktoza daxildir. Magalods saxarozanin
sagirdlore 0yradilmasi metodikasi arasdirilib.

Disaxaridlorin miithiim niimayandasi olan saxarozanin todrisi zamani asagidaki
masalalorin sagirdlors izah edilmasini magsadouygun hesab edirik.

Bu bolma talimat {izra lazim olan tacriibalorin yerino yetirilmasi ilo sagirdlor
torofindon miistoqil olaraq, ya da burada karbohidratlarin ilk dofo rast golon hidroliz
reaksiyalarinin vo saxarozanin sanayeds alinmasi prosesini basa diismoys imkan veran
reaksiyalarin niimayis etdirilmasi ilo miisllim torafindon materialin sorh edilmasi yolu
ilo dyranils bilar.

Fiziki xassolori va tobiotdo tapilmasi: Saxarozanin fiziki xassalori sagirdlers o
daracods molumdur ki, slavs olaraq onlar1 yalniz onun qizdirilmasi naticesinds gedon
doyisikliklorlo tanis etmok lazim golir. Sokorin gati sulfat tursusu ilo komiirlogsmosi
tacriibasi tokrar edils bilar.

Kimyovi xassolori vo qurulusu. Kimyovi xassolorlo tanigliq, saxarozanin torki-
bini Ci;H»,01; bilmokls, onda hansi xassalorin olmasimi forz etmok masalosindon
baglayir.

Qliikoza ilo oxsar olaraq, sagirdlor hidroksil vo aldehid qruplariin varligim
gostora bilorlor. Birinci forziyys sokor mohlulunun Feling mayesi vo ya mis-2-
hidroksidlo, qarsiligl tosirine aid niimayisetdirmo vo ya laboratoriya tocriibasi ilo
tosdiq edilir. Sonra gondin sonayeds alinmasi prosesini nozardon kecirilmasing hazirliq
maqsadile gostarmak lazimdir ki, saxaroza, coxatomlu spirt kimi, bagqa metal oksidlari
vo hidratlar 1lo do reaksiyaya girir. Sxaroza mohlulu tokiilorkon bulantinin itmasina
osason reaksiyanin getmosi haqqinda miihakimo yiiriidiiliir. Omolo golon saxaroza
Ci2H»,011, CaO, 2H,0 formulu 1ls ifads oluna bilar.

Aldehid qrupunun varligir haqqinda forziyys no giimiis oksidinin ammonyak
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mohlulu ils, na do Feling mayesi ils qizdirilmagla tosdiq olunmur.

Saxaroza moahlulunun indikatorlarla yoxlanmasi molekulda karboksil qrupla-
rinin da varligini gostormir.

Bas saxarozanin qurulusu necoadir? Burada sualin cavabini gliikoza iigiin no-
zordon kegirilmomis su ilo gedon reaksiyanin vers bilmosi haqqinda miisllimin birbasa
gostorigi olmalidir.

Belo gostaris avalca toacciib dogura bilar: axi indico reaksiya aparilan zaman
saxaroza mohlullarindan istifade olunurdu, demsli, onun su il reaksiyaya girmomasi
forziyyasino osaslanilirdi. Cavab ondan ibarat olacaqdir ki, adi soraitdo bu reaksiyanin
siirati ¢cox kigikdir, lakin o tursularin katalitik tosiri ilo siiratlono bilor.

Saxarozanin hidrolizino aid tocriibo niimayis etdirilir. Tursunu neytrallas-
dirdigdan sonra hidroliz mohsulunu Feling mayesi ilo qizdirirlar. Bununla da hidroliz
mohsullarinda gliikkozanin varligi miisyysn edilir. Fruktozanin varlig1 taocriibi yolla
tosdiq oluna bilmaz, bu hagda miisllim miioyyon edilmis fakt kimi xobar verir. Buna
asasan hidroiz reaksiyasinin tonliyi diizaldilir vo onun torifi verilir.

Arilarin organizminds oxsar ¢evrilmanin getmasini gostormok maraqlidir: onlar
cicoklordon nektar1 toplayaraq saxaroza oldo edirlor. Ona gora bal borabor miqdarda
qliikkoza vo fruktozanin (basqa tobii maddolorin gatisigi ilo birlikdo) qarisigindan
ibaratdir. O, adi sokordon sirindir, ¢linki ¢oxlu fruktoza saxlayir (fruktoza saxarozadan
lic dofo sirindir, gliikozanin sirinliyi gamis sokorinin sirinliyinin % — 1 qodordir).

Saxaroza molekulunun gliikoza va fruktoza molekullar1 galiglarindan amslagal-
mo qurulusu haqqinda fikiro asagidaki miihakima yolu ilo golmok olar. Saxaroza
molekulu su molekulunu 6ziins birlosdirarok gliikoza va fruktoza molekullarinin amola
gotirdiyino goro forz etmok olar ki, onun 6zii homin molekullardan su ayrilmasi
naticosindo amalo golir. Goriiniir ki, bu ayrilma hidroksil qruplarinin hesabina gedir.

Belo gruplar1 formullarda sorti olaraq ayirmaq olar:

C6H1105 — OH + HO - C6H1105 — C6H1105 -0 - C6H1105
Qliikoza galigt Fruktoza qalig1
Belo olduqda hidroliz prosesi asagidaki sxemla ifads edilo bilor:
\

CeH1:05 — O _:C6H1105 — CeH1206 + C¢H 1205
H - OH
Qliikkoza vo fruktoza qahqlarllmn perspektiv formullarinin totbiq edilmosi ilo
saxarozanin qurulusu asagidaki kimi ifads oluna bilar:

CHzOH
H
oH  H/ ™™g .

oh CHZ0H
h oH OH  H

65



Naxcivan Miiallimlor Institutu. Elmi asorlor, 2025, Ne 4

Cugundurdan sokorin alinmasi. Bu masoalo sagirdlor torofindon miistoqil olaraq
nozordon kegirilo bilar, ¢iinki istehsalin kimyovi asasi1 artiq onlara molumdur. Sokarin
hall olan kalsium-saxarata ¢evrilmosi ilo onlar tocriibado tanis olmuslar; kalsiumun
cokdiiriilmoasi yolu ilo saxaratdan sokorin ayrilmasi prosesinin mahiyyoti aydin
olmalidir, hansi ki, karbon gazinin vo karbonat tursusunun duzlarinin xassolori onlara
malumdur.

Oyronmo zamani sagirdlor aydin etmolidirlor ki, bu prosesin vozifasi tobii
xammaldan mohsulu ayirmaqdan ibarotdir. Lakin 6z xarakterina goroa bu istehsal
kimyovi prosesdir, ¢linki sokorin ayrilmasi kimyavi {isullarla hayata kegirilir. Bu
asagidaki kimi ifado olunur. Cugundurun su ilo islonmosi zamani sokorlo birlikdo
mohlula ke¢on qarisiqlardan onu ayirmaq magsadi ils alinan sirays shong stidii ils tosir
edirlor. Bu zaman sokor kalsium-saxarat C;,H»0,;-Ca0O-2 H,O omolo gotirir vo
mohlula kegir, qarisiglar iso hoall olmayan birlogsmolor (masalon, lizvi tursularin kalsium
duzlarini) omals gotirir. Tomiz sokori ayirmagq tigiin kalsium-saxarat mohluluna karbon
qaz1 ilo tosir edirlor: karbon gazi kalsiumu holl olmayan karbonata CaCO; kegirir.
Stizlilmiis mohluldan sokor alirlar.

Istehsal1 otrafli Syronarken onun marholalors boliinmasi, proseslarin fasilasizliyi
vo dovriliyi, reaksiya giron maddolorin sothlorinin inisaf etdirilmosi, sirkulyasiya
prinsipi, on vacib aparatlarin qurulus vo tosir asaslari kimi masalolor miizakire edilo
bilor.

Saxarozanin izomerlori. Saxarozanin izomerlori ola bilormi? Qliikozanin izo-
merlori mévcud oldugundan, sagirdlor elo buna osaslanaraq belo noaticoya golo bilorlor
ki, onlar birlogdikds miixtalif torkibli karbohidratlarin da C;2H»0,; omalo golmasi
mumkiindiir.

Saxarozanin izomerlorindon maltoza vo slid sokori (laktoza) hagqinda anlayis
vermok mogsadouygundur, ¢iinki maltoza nisastanin hidrolizi prosesindo omolo golir,
stid sokari 1so slidiin miihiim qida torkib hissosidir.

Bu maddasloar hidroliz zaman1 agsagidaki mohsullart omolo gatirir:

Ci2H2O11 + H2O — 2 CsH 206

Maltoza Qliikoza
C12H2011 + H2O — 2 C¢H 1206 + CsH 1206
Laktoza Qliikoza Qalaktoza

Saxarozadan forqli olaraq maltoza vo laktoza reduksiyaedici xassoalora malikdir:
onlar glimiis-gilizgli reaksiyasini verir, mis-2-hidroksidi mis-1-oksida gador reduksiya
edir. Bu xiisusiyyatlorin sabablori nozaordon kegirilo bilmoz, ¢iinki onlar molekullarin
torkibina daxil olan tsiklik halgalarin xarakteri ilo alagadardir.

Materiallar vo metodlar: Todqiqatin arasdirilmasi zamani karbohidratlarin
todrisino aid olan odobiyyatlar tohlil edilmisdir. V.Abbasov, R.Oliyev, ©.9zimov,
M.A. Seyidov, A.M. Seyidova va basqalarinin asarlorinds aparilmis elmi arasdirmalar
belo bir fkrin formalagsmasina sobob olmusdur ki, karbohidratlarin miihiim niima-
yondasi olan disaxaridlorin sagirdlors izah edilmasi karbohidratlar haqqinda onlarin
biliyinin formalasmasina vo tabiot haqqinda diizgiin elmi diinyagoriisiiniin tamamlan-
masina sabob olar.
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Naticalor vo miizakira: Karbohidratlar mévzusu sagirdlorin tobiot haqqinda
elmi diinyagoriigiiniin formalagmasinda miihiim rola malik oldugunu nozoro alaraq
saxaroza movzusunun yuxaridaki gaydada izah edilmosini magsadouygun hesab edirik.

Bu mogsadls sagirdlore izah edilir ki, karbohidratlar bitki yarpaqlarinda geyri-
tizvi maddolordon sintez edilmoklo canli orqanizmlordo miihiim rola malikdirlor. Bu
maddolorin miibadilasi naticasinda diger iizvi maddaslor amals golir. Karbohidratlar
organizmin hoyat funksiyalarinin saxlanmasinda vo fiziki isin tomin edilmosi iigiin
lazim olan enerjinin asas hissasini togkil edir.

Karbohidratlarin miithiim niimayandslarindan biri disaxaridlordir. Disaxaridlor
hidroliz zamani iki monosaxarids parcalanir. Saxaroza hidroliz olunduqda gliikoza vo
fruktoza omolo golir. Saxaroza cugundurun torkibinds (12-20%) vo sokor gamisinin
torkibinds iso (14-26%) olur. Saxaroza metallar vo metal hidroksidlari ilo reaksiyaya
girorok saxaratlar omolo gotirmoklo ¢oxatomlu spirtlorin xassolorini gdstorir. Saxaro-
zanin molekulunda aldehid qrupu olmadigindan “giimiis-glizgii” reaksiyasinin vermir.

Saxarozanin izomerlorindon maltoza vo laktoza hagqinda bu malumatlarin veril-
mosi vacib gortdir. Laktoza heyvan orqanizmindo sintez edilon yegano disaxariddir.
Stidiin torkibinds oldugu licilin siid sokori adlanir. Keci vo inok stidiindo 4-5 % laktoza
olur. Maltoza (somoni sokori) fermentativ hidroliz zamani nisastadan vo glikogendon
omala golir. Ona sarbast halda ciicormis donli bitkilorin torkibinds rast golinir. Somani
sokori ad1 da buradan gétiirtilmiisdiir.

Yekun natica: Sagirdlors iizvi kimya kursunun tamamlayict movzularindan biri
kimi karbohidratlar dyradilir. Bu movzu sagirdlorin tobist haqqinda elmi diinya-
gorlsliniin formalasmasinda miihiim rola malikdir. Karbohidratlar mévzusu hidroliz
anlayisin1 osash olaraq inkisaf etdirir. Aydindir ki, hidroliz anlayis1 yaglardan vo
mirokkaob efirlordon baslanmigdir. Karbohidratlar movzusunda hidroliz anlayis1 genis
hadisolor dairesindo yayilir vo hidrolizin pilloli xarakteri nozordon kegirilir. Karbo-
hidratlarin hidroliz olunmasina goéro 3 qrupa — monosaxaridloro, disaxaridlora vo
polisaxaridlors boliinmasi buna on yaxst misaldir.

Karbohidratlarin miithiim niimayandslorindon biri do disaxaridlordir. Onlar
hidroliz olunduqda iki monosaxarido parcalanir.Saxaroza- qliikoza vo fruktozaya,
maltoza — qlilkkoza molekuluna vo laktoza — gliikoza vo qalaktoza molekullarina hid-
roliz olunur.

Saxarozanin tobiotds yayilmasi, totbiqi, alinmasi, fiziki vo kimyovi xassslorinin
sagirdlora O0yradilmosi metodikasi izah edilmisdir. Eyni zamanda maltoza vo laktoza
disaxaridlori hagqinda da genis malumat verilmasi yollar1 aydinlasdirilmisdir.
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